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जीव जनन कैसे करत ेहैं

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण� प्रश्न — उत्तर सहि%त। पहले खुद हल करने की कोशि/श करो, फि3र उत्तर मि5लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि'क से)

» जनन क्यों आवश्यक है — वि�वि�धता और नि0रंतरता

» DNA प्रतिकृति और कोशिका विभाजन

» एकल जीवों में जनन — द्वि�खंडन, मकुुलन, बीजाणु नि0र्माGHण

» पौधों में वर्धीK प्रवर्धHन — प्राकृतिNक और कृत्रिPम

» पुष्पी पौधों में लैंगिSक जनन — परागण और नि0षचेन

» मानव जनन तंत्र का सामान्य परिZचय

  हल कि\ए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. अगर DNA की प्रतिNकृतिN बनने की प्रक्रिgया हमेशा 100% सटीक हो, तो प्रजातिNयों पर क्या असर पड़गेा?
   › अगर प्रति:कृति: हमेशा सटीक हो, तो हर संतति: अपने जनक की बिAल्कुल हूबहू प्रति:लिEपिG होगी
   › इससे प्रजाति: में कोई विKविKधता (variation) पदैा नहीं होगी
   › बदलत ेपर्याV�वरण (जसेै नई बीमारी, जलवायु परिYवर्त�न) में पूरी प्रजाति: एक साथ खतरे में पड़ सकती है
उत्तर — बिnना वि�वि�धता के प्रजातिN बदलत ेपर्याGHवरण के अनकूुल नहीं ढल पाएगी और वि�लुप्त होने का खतरा बढ़ जाएगा।

उदाहरण 2. कोशिwका वि�भाजन के दौरान अगर सिyर्फH  DNA की प्रतिNकृतिN बने पर बाकी कोशिwकीय संरचनाएँ न बनें, तो क्या
होगा?
   › दसूरी DNA प्रति:कृति: के पास शरीर चलाने के लिEए ज़रूरी organelles नहीं होंगे
   › वह प्रति:कृति: स्वतंत्र रूप से जीविKत नहीं रह पाएगी
   › इसलिEए DNA प्रति:कृति: के साथ-साथ अन्य कोशि/कीय संरचनाओ ंका निmर्माV�ण भी ज़रूरी है
उत्तर — बिnना अन्य कोशिwकीय संरचनाओ ं के, नई DNA प्रतिNकृतिN एक स्वतंत्र, जीवि�त कोशिwका के रूप में काम नहीं कर
पाएगी।

उदाहरण 3. यीस्ट का जनन अमीबा के जनन से कि\स प्रकार अलग है?
   › अमीबा में द्विKखंडन होता है — पूरी कोशि/का सीधे दो बराबर भागों में बँट जाती है
   › यीस्ट में मकुुलन होता है — मूल कोशि/का पर एक छोटी उभार (bud) बनती है
   › यह उभार धीरे-धीरे बढ़कर, मलू कोशि/का से अलग होकर, एक नई स्वतंत्र कोशि/का बन जाती है
उत्तर — अमीबा में बराबर द्वि�खंडन होता है, जबकि\ यीस्ट में असमान उभार (मुकुलन) से नई कोशिwका बनती है।

उदाहरण 4. कि\सान गुलाब की एक बहुत अच्छी कि\स्म को हूबहू आगे बढ़ाना चाहता है। बीज से उगाना बेहतर होगा या कलम
लगाना? क्यों?
   › बीज से उगाने पर लैंगिyक जनन (निmषचेन) होता है, जि|ससे नए पौधे में भि�न्नता आ सकती है
   › कलम लगाना वर्धी� प्रवर्ध�न है, जि|समें कोई निmषचेन शामि5ल नहीं
   › इसलिEए कलम से बना पौधा मूल पौधे की हूबहू प्रति:कृति: होगा, वही अच्छी कि�स्म बरकरार रहेगी
उत्तर — कि\सान को कलम लगाना बेहतर होगा, क्योंकि\ इससे मूल पौधे की अच्छी कि\स्म बिnल्कुल हूबहू बरकरार रहेगी।
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उदाहरण 5. एक फूल में परागण तो हो गया, पर नि0षचेन नहीं हुआ। क्या उस फूल में फल/बीज बनेगा?
   › परागण का मतलब सि�र्फ�  परागकण का वर्ति:�काग्र तक पहँुचना है
   › फल और बीज बनने के लिEए नर व मादा यगु्मक का वास्तविKक मि5लन (निmषचेन) ज़रूरी है
   › अगर निmषचेन नहीं हुआ, तो युग्मनज नहीं बनेगा, इसलिEए बीज और फल भी नहीं बनेंगे
उत्तर — नहीं, सिyर्फH  परागण से फल/बीज नहीं बनेगा — फल-बीज बनने के लि�ए नि0षचेन का होना ज़रूरी है।

उदाहरण 6. पौधों और मनुष्यों में लैंगिSक जनन की प्रक्रिgया में क्या समानता है?
   › पौधों में नर यगु्मक (परागकण से) और मादा युग्मक (बीजांड में अंडाण)ु होत ेहैं
   › मनुष्यों में भी नर यगु्मक (शकु्राणु) और मादा यगु्मक (अडंाणु) होत ेहैं
   › दोनों में ही नर और मादा युग्मक के मि5लन (निmषचेन) से यगु्मनज बनता है, जो आगे नए जीव में विKकसि�त होता है
उत्तर — दोनों में मूल सिyद्धांत एक जसैा है — नर व मादा युग्मकों का नि0षचेन से मि�लकर यगु्मनज बनाना।

  बोर्डH परीक्षा के लि�ए ख़ास

• 'जनन आवश्यक क्यों है?' जैसे सवाल में हमेशा 'व्यष्टि�� नहीं, प्रजाति: की निmरंतरता' वाला बिAदं ुस्पष्ट लिEखो — यही मुख्य
नंबर देने वाला उत्तर है।
• 'कोशि/का विKभाजन जनन का आधार कैसे है?' — DNA प्रति:कृति: और organelle निmर्माV�ण दोनों का ज़ि�क्र करना न भूलें,
सि�र्फ�  DNA वाला जवाब अधूरा माना जाता है।
• इन चार जनन विKधि¡यों के नाम और उदाहरण (कौन-सा जीव कि�स विKधि¡ से) रटकर याद रखें — यह सीधा पछूा जाने वाला
प्रश्न है, टेबल बनाकर याद करना आसान होता है।
• वर्धी� प्रवर्ध�न के फायदे लिEखत ेसमय हमेशा 2 बिAदं ुज़रूर शामि5ल करें: (1) मलू पौधे जैसी हूबहू कि�स्म बरकरार रहना, (2)
बीज बनने में लगने वाला लंबा समय बचना।
• फूल का नामांकि�त चि¥त्र (labelled diagram) बनाने का अभ्यास करें — पुंकेसर, स्त्रीकेसर, अंडाशय, वर्ति:�काग्र के सही नाम
लिEखना परीक्षा में अक्सर पूछा जाता है।
• यह भाग संक्षि©प्त परिYचय है — अगले अध्याय (मानव में जनन) में विKस्तार से आएगा, अभी सि�र्फ�  मलू शब्दावली (वषृण,
अडंाशय, शकु्राणु, अंडाण)ु याद रखना काफ़ी है।

  एक नज़र में रिZवीज़न

› जनन = प्रजाति: की निmरंतरता के लिEए; DNA प्रति:कृति: में भि�न्नता ही विKविKधता व विKकास का आधार।
› जनन का आधार: DNA प्रति:कृति: + कोशि/कीय संरचनाओ ंका निmर्माV�ण  कोशि/का विKभाजन  2 कोशि/काएँ।
› अमीबा=द्विKखंडन, प्लाज्मोडि²यम=बहुखंडन, यीस्ट=मुकुलन, बे्रड मोल्ड=बीजाणु निmर्माV�ण।
› वर्धी� प्रवर्ध�न: जड़/तना/पत्ती से हूबहू नया पौधा; कृत्रि¶म विKधि¡याँ = कलम, ग्राफ्टि¸�ंग।
› परागण = परागकण का वर्ति:�काग्र तक पहँुचना; निmषचेन = नर-मादा यगु्मक का मि5लन  यगु्मनज।
› मानव जनन: वषृणशुक्राणु, अडंाशयअडंाणु; निmषचेन से यगु्मनज, गर्भाV�शय में विKकास।
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